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Guia Adaptada Jardines Histéricos

Transfronterizos ‘e . . .
11 Agosto 2021 - Federacion Autismo Castilla y Leén (FACYL)
Solidaridad Digital
Noticias Facil . . N :
Esta guia trata de fomentar del turismo inclusivo en el marco del proyecto
Agenda JARCULTURYy en esta ocasién tratara del Bosque de Béjar - Mata de Bussaco
dirigida a con di para p! los entornos.
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Esta guia adaptada de jardines histéricos se enmarca en el proyecto JARCULTUR,
que es un proyecto de cooperacion transfronteriza entre Espafa y Portugal, del
programa INTERREG V-A de Cooperacion Transfronteriza Espafia-Portugal,
POCTEP 2014-2020.

Jardines Historicos Transfronterizos

El objetivo es el de realizar actividades de conservacion, proteccion, mejora y
promocién de 2 jardines histéricos: El Bosque de Béjar, que esta en el municipio
de Béjar, en la provincia de Salamanca y el Bosque de Bussaco, que esta en la
Regién Centro de Portugal, y que en portugués se llama Mata do Bussaco. Ademas,
pretende crear un conjunto de espacios naturales y culturales de interés para
Espafa y Portugal y establecer rutas turisticas adaptadas a las nuevas

tecnologias que tengan en cuenta ién las i delas con
ifi enla P! i6n de los entornos.
Accesibilidad cognitiva
Las activi enla pueden tener un impacto muy positivo

en la poblacién, el cual sera mas facil de alcanzar por un mayor niimero de
personas, si en el disefio de dichas actividades se tienen en cuenta parametros
vinculados a la accesibilidad cognitiva.

La accesibilidad cognitiva es una cualidad de los entornos que permite que todas
las personas puedan comprenderlos y utilizarlos de forma sencilla, auténomay
eficaz y asi puedan disfrutarlos en igualdad de condiciones. Las medidas de
cognitiva son beneficit para todas las personas, pero
indispensables para aquellas que tienen dificultades de comprensién, como es el
caso de las personas con Trastorno del Espectro del Autismo (TEA). Las medidas
que fomentan esta accesibilidad cognitiva, junto con aquellas que promueven la
accesibilidad fisica y sensorial, constituyen la conocida accesibilidad universal.

Las personas con autismo son especialmente vulnerables en términos de

idad cognitiva, ya que, debido a un neurodesarrollo diferente, su
procesamiento de la informacion presenta caracteristicas especificas (atencion al
detalle, predominio de componentes visuales, estructuracion estable, escasa
tolerancia a la sobrecarga estimular...).

Objetivo
Con el fin de facilitar a con difi: enla p! ion del entorno,
el acceso a la informacién relevante sobre estos espacios y asi, disfrutar de la
experiencia de visitarlos en igualdad de condiciones que el resto de la poblacién,
el proyecto JALCURTUR ha impulsado la adaptacion de una guia turistica sobre los
Jardines Histéricos de Béjar y Bussaco. Dicha guia se ha traducido a tres idiomas
(castellano, portugués e inglés)y se ha elaborado una unidad didactica en
castellano sobre el Bosque de Béjar, como material de apoyo para la interpretacion
de dicho entornoy la consolidacién de los aprendizajes realizados durante la
visita, contribuyendo asi, al impulso del turismo accesible dentro de los paises en
los que se enmarcan estos entornos (Espafia y Portugal).

Beneficiarios

Este proyecto va dirigido a de edad que p
necesidades de apoyo en el acceso a la comprensién del entorno, bien sean
temporales o permanentes.

En el disefio de la guia y unidad didactica se ha tenido especialmente en cuenta el
perfil cognitivo de las con i por lo tanto, ademas de prestar
atencion a los requisitos habituales indicados para favorecer el acceso al
procesamiento de la informacién, se han considerado otros aspectos adicionales
que garantizan la comprensibilidad del contenido para este colectivo, y que
resulta altamente beneficioso también para los demas: estructuracion exhaustiva
de la informacién, intensificacion de apoyos visuales, atencion a la literalidad del
lenguaje, mensajes centrados en el detalle, entre otros, consiguiendo con ello
mayores garantias en el acceso a la informacion.

Ademas de estos beneficiarios principales, los productos resultantes de esta linea
de accién del proyecto Jarcultur, se espera tengan un impacto indirecto en:
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virtuales de Discapnet

Politica de Privacidad en
Discapnet

Condiciones del Sitio Web

= Las personas familiares, acompanantes y asistentes personales de las personas
con di i yotrasconr i de apoyo que visitan estos entornos
turisticos, ya que contaran con recursos para facilitar el apoyo que prestan
durante esta visita.

Las instituciones publicas, que seran mas sensibles a la necesidad de incorporar
en sus espacios recursos adaptados para favorecer la accesibilidad cognitiva en
los mismos.

En la sociedad en general, que adquirira conciencia de que existen personas con
caracteristicas diferentes que precisan de medidas de accesibilidad cognitiva en
su entorno, consiguiendo una ciudadania mas respetuosa y comprometida con la
diversidad.

El proyecto JARCULTUR “Jardines Histéricos Tranfronterizos” se enmarca en el
Portugal 2014-2020

(Interreg V-A).

La guia turistica ha sido adaptada a tres idiomas (castellano, portugués e inglés) y
se ha elaborado una unidad didactica en castellano sobre el Bosque de Béjar,
como material de apoyo para la interpretacion de dicho entorno y la consolidacion
de los aprendizajes realizados durante la visita. Mas informacién y descarga de las
guias en la Web de la Federacién Autismo Castilla y Ledn.

Para comentar esta informacion u otros contenidos, y seguir todas las novedades
puedes hacerlo seleccionando "Me gusta" en Facebook Discapnet y "Seguir"
en Twitter Discapnet.

Turismo y cultura, Movimiento Asociativo
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Una veintena de murcianos con Consultar fuentes de informacién
discapacidad intelectual se fiables, la clave para hacer frente a
examinaron en Madrid de las 1a sobreinformacién y el
ici de la Administracién autodiagnéstico
General del Estado
08 de Febrero de 2022
09 de Febrero de 2022
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